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要 冷 蔵 (10℃以下)

開 封 後 は 賞 味 期 限 に か か わ ら ず 、
で き る だ け 早 く お 飲 み 下 さ い 。
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牛乳は良質なタンパク質や脂質を多く
含んだ完全栄養食品です。
一日一杯の牛乳は万病を防ぐといいま
す。英国では「ドクター・ミルク」と
呼ばれ、たいへん親しまれています。
また、お料理と組み合わせることで、
肉や魚のくさみを消し、スパイスの鋭
い香味をおさえ、ゆたかなコクを加え
てくれます。
人鳥酪農の「めでたい牛乳」は、のび
のびと育てられた乳牛から丁寧に搾乳
され、完全に衛生管理された工場で最
低限の処理を行い、その日のうちに出
荷されます。
自然の恵みをたっぷり凝縮したおいし
い牛乳を、お楽しみ下さい。

賞味期限

注ぎ口

ここをひらく

賞味期限

栄養表示 コップ約1杯(200mlあたり）

※牛乳の成分は季節により変動しますので、表示数値
は平均的な値です。

人鳥酪農農業協同組合調べ

みんなで詠もう 牛乳歌会

お年玉を ねだる甥子もよく育ち
           神酒とうそぶき あおる牛乳
                                  （三重県・27歳）

寝ずの番 冷えたミルクとアンパンも
           温かきかな 吾子の差し入れ
                                  （三重県・27歳）

あなたも一句、詠んでみませんか？

牛乳にちなんだ和歌・川柳を、エピソード
を添えて下記のメールアドレスまでお送り
ください。

labocho_k@yahoo.co.jp

エネルギー  136kcal
タンパク質  6.4g
脂           質  7.8g

炭 水 化 物   9.4g
ナトリウム  96mg
カルシウム  216mg

種 類 別 名 称

商 品 名
無脂肪乳固形分
乳 脂 肪 分  
原 材 料 名
殺 菌
内 容 量
賞 味 期 限
保 存 方 法

製 造 所 所 在 地  
製 造 者

牛乳
めでたい牛乳
8.4%以上
3.4%以上
生乳100%
125℃ 3秒間
1000ml
上部に記載
開封後は賞味期限にかかわ
らず、できるだけ早くお飲
み下さい。
labocho.blog21.fc2.com               
人鳥酪農農業協同組合 
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■おもてを接着
■うらを接着
■両面を接着

切り取り
谷折り
山折り

http://labocho.seesaa.net/
            article/111534717.html


